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LA DIRECCION DE L A FIBRA EN EL PAPEL Y EL CARTON

Antes decomenzavamos a explicamo de los factores que mas influyen en la
construccion del libro. El papel y el carton estan formados por fibras que tienen un:
orientacion. En el papel artesanal y poelaboracion, estas se dirigen en todas las
direcciones, pero en el industrial van todas en el mismo sentido.

Entra en una libreria revisa los libros de tu biblioteca, comprobaras que en
muchos casos es complicado su apertura; si al abrirlos shelji@s, ldstas tienden, como
resortes, a volver a su estado original haciendo complicadisima e ingrataEu leectura.
mayoria de los casos, la caosasta ni en el grosor del papel ni en las costuras, se debe
generalmente a motivos econdmicos, etsnpdesaprovecha menos papel.

Con las encuadernaciones sucede lo mismo, su mision es proteger el libro y ¢
algunos casos, si los dejas durante cierto tiempo encima de una mesa, veras que las |
tienden a levantarse como si quisieran abandonar @lablgjee deben proteger. En
ambos casos lo mas probable es que el problema sea debido a una incorrecta coloca
del papel o carton.

El papel tiene distinta resistencia a favor que en contra de hilo, ademas e
humedecerlo aumenta perceptivamente mamedéd en paralelo que en direccién de las
fibras, por eso es fundamental conocer su direccidon tanto por el impresor como por ¢
encuadernador.

Al plegar el papel para formar los librillos, la direccion de la fibra debe ir en paralel
al lomo. Las hojasidsrmadas caen por su propio peso facilitando una buena apertura del
libro.

En encuadernacion el sentido de las fibras es importante para obtener una buel
curvatura de las tapas del libro (hacia el libro) y un buen enlomado.

Todo papel o cartdbn que @g#limos en una encuadernacion debe tener orientadas
sus fibras en paralelo al lomfp que es lo mismo, las fibras deben ir perpendiculares a la
base del libro.

Hay diversas formas de encontrar la direccion de las fibras. En el cartén es sencill
si lo ddlas, notaras mucha mas resistencia hacia un lado que hacia el otro. El lado g
tiene mayor resistencia es el que nos da la direccion, van de una mano a otra, y esa ¢
direccion del lomo cuando tu lo pones en el libro.

Con el papel puedes hacer lo rmissn lo doblas y aprietas ligeramente con las
manos llegas a notar la diferencia de tensién. También puedes rasgarlo: si lo rompes
sentido contrario al hilo el corte se desplaza hacia un lado, pero si lo haces en la direcc
de las fibras, el corteresto. Esa es la direccion del lomo del libro.

iNo se si esta demasiado embrollado! Veamos otro sistema.

Tengo que cortar papel para enlomar y necesito saber la orientacion de la fibra y
lado por el que empiezo a pegarlo en el lomo. En una esbpayzeticorto dos tiras del
mismo ancho y perpendiculares entre si. Las humedezco y sujeto con la mano: una tienc
caer mas rapido que la otra. La tira que aguanta es la que nos da la direcciéon. Esa se
direccion del lomo. El lado del papel pouelaprté esta tira es el que va pegado al lomo.



Direccion de la fibra y lomo

La que aguanta es la que da la direccion de la fibra



ALZADO: Repasamos el libro; verificamos su paginacion. Numeramos los
grabados, fotos y mapas, marcandsuemeverso el numero de la pagina al que
corresponden. Comprobamos que la obra esté completa.

Repasando el libro

Lo deshacemason cuidado. Retiramos, si es necesario, la cola del lomo (con calor
en caso de colas plasticas).

Colocamos un papel enteeplancha y el lomo y con sucesivos papeles vamos
retirando la cola que en cada aplicacion se ablanda.

Calentando el lomo con la plancha



Si se ha utilizado para su confeccion cola fuerte, aplicamos al lomo una caf
generosa de metitlulosa, dejaald ablandar un rato, hasta que vemos que no tenemos
dificultad en retirar la cola original. Esto, ademas de reblandecer la cola, lo que nos faci
su retirada, apresta los cuadernillos reforzandolos en el lomo.

Aplicando meglulosa

Cortamodos hilos con el bisturi; deshacemos el libro y limpiamos con cuidado los
bordes de los cuadernillos en el lomo. Si el libro esta sucio lo podemos limpiar con ur
goma.

Cortando hilos con bisturi



RESTAURACIONESVer Archivo):Sise han deteriorado los cuadernillos en el
lomo, podemos repararkasn papel Japérisu (1615 gr.) o Filmoplast.

Cortando tiras de papel Japén

PREPARACION DE LAS CUBIERTAS Las cortamos y escuadramos. Las
cubiertas deben conservarse e iran cosidas al libro.

Cortando cubiertas con bisturi
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Cubiertas separadas

La portada la montamos con escartivanas de papel Japén e ira cosida con el prin
librillo después de lultima guarda de cortesia; el lomo con la tapa trasera formaran un
librillo que ira cosido al final del libro, antes de las guardas de cortesia.

Portada y papel Japon



Pegamos a 5mm. del borde de la tapa una tira de papel Japdn (colaoceluldsice
engrudo de almidon.).

Pegado escartivana papel Japén

Pegado escartivana papel Japon



GUARDAS DE CORTESIA. Dos como minimo. Elegimos un buen papel, de
color lo mas parecido al del libro. Una vez plegadas, le pegamos una tira de mapel Japc
simil Japdn a lo largo del lomo para reforzarlas (40/50 gr).

Con esto reforzamos el primer y ultimo cuadernillo pues estan sometidos a ma
tension y a un uso mas frecuente. Evitamos también que rompan al hacer el cajo.

Plegado guardas de cortesia

Encolando refuerzo guardas de cortesia



Siempre que realicemos estas operaciones de pegados de escartivanas, refuerzc
papel Japon etc., lo metemos entre pagelesyy secantes y le damos un golpe de
prensa. Asi hos aseguramos un buen pegado

Pegando refuerzo guardas de cortesia

Pegando refuerzo guardas de cortesia



GUARDASFALSAS Las guardas falsas son conm
para reservar espacio a las charnelas en piel, guardas volantes etc., y se rdgtan al fin:
proceso. Varian segun el tipo de materiales y grosores que metamos en el libro.

Colocamos las guardas falsas pegadas con unos puntos de cola, al borde de
guardas de cortesia para hacer el cajo; si el libro va epaetanés una simple hoja
doblada,si va en piel una hoja doble y si lleva charnelas las guardas falsas seran
cartulina de 0,8m. para ethagrin y de O/m. para emarroquin.También podemos
coserlas como un librillo mas.

Calibrando las guardas falsas

Puntos de cola



Pegando las guardas falsas al borde de las guardas de cortesia

PRENSA. Metemosel libroen prensé&de 3 en 3 cuadernillos) durante varios dias;
mas tarde el libro entero (fundamental).

Preparando para meter en prensa



De tres en tres

Prensando libro entero



CIZALLAR . Evitamos guillotinar el librblunca con libros antigud@demosen
caso necesario y coaiomo recurscizallar pliego a pliego, cortando lo mposible.

Cizalla

COSIDOS (Ver Archivo)para obtener un redondeado correcto, es necesario que el
lomo del libro, una vez cosido, aumente de un 25 a 30% mas que el ancho del libro. Ps
conseguir esto necesitamos que el dtdoeatre la tercera parte y la mitad del grosor del
cuadernillo. Si el papel es blando y poco encolado, cogemos un hilo mas2jryesio (1
por el contrario el papel es brillante o satinado habra que coger un hilo mas fino.

Calibrando el hilo
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Caosemos con cinco cuerdas. Los encuadernadores por tradicion suelen utilizar I:
proporciones clasicas con 5 cortes para el cosido.

Proporciones del lomo clasico

Hacemos una plantilla que represeritgpadel libry la dividimos en 27 partes,
una p#e en la cabeza y dos en el pié, y dividimos el resto en 6 entrenervios de 4 partt
Para un lomo liso no es necesaria esta plantilla clasica, pudiendo situarse las cuerdas
misma distancia de la cabeza que del pie del libro. Obtenemos sietasra@mctalds
para las cuerdas y las dos de los extremos para la entrada y salida del hilo.

Plantilla serrado



Cortamos un par de cartones del mismo tamafio que las hojas del libro (nos van
ser utiles a partir de ahora). Los situamos en la ptanéll'omar las distancias de los
cortes teniendo en cuenta que representan el tamafo de las hojas y no el de los cartc
definitivos del libro, por lo que tenemos que dejar el espacio de las cejas en los extremos
la plantilla. Cinco cortes para lasdasey dos mas para la entrada y salida del hilo.

Marcamos los nervios para pasarlos al libro

SERRADO: Colocamos el libro en la preresa#re los cartonesasamos las
medidas de los cortes al lomo y procedemos al serrado.

Marcamos en el libro



Serramos

La profundidad del serrado i consonancia con el grosor del cuadernillo.
Procuraremos profundizar lo menos posible siempre y cuando veamos el orificio d
entrada y salida del hilo al abrir el cuadernillo. Para las cuerdas centrales siamaco
forma de triangulo.

Preparamos el telar.

1
oy

Colocacion de las cuerdas



Colocacion de las hebillas

Un buen cosido es fundamental en el acabado final del libro. Empezamos a cost
despacio procurando que los librillos queden alinebigdosapretados.

Cosido con 5 cuerdas



Cosido

Una vez cosido el libro comprobamos que los librillos estén perfectamente
alineados.

Librillos alienados

Pegamos entre si las guardas de cortesia, y estas al primer y altimo liboillo del libi
aplicandole cola en la zona de las costuras. Esto evita que se desplacen las primeras |
una vez encuadernadblibro. También podemos, al empezar el cosido, coser éstas a
diente de perrcomo se ve en algunos libros antidoagie produce el misnefecto.



Encolando guardas de cortesia

SENTADO DE COSTURA.
Metemos el libro en la prensa o en el pison de la guillotina y con el martillo
golpeamos el lomo igualando y bajando el grosor del mismo.

Sentado de costura



Batido del lomo. Gogamos el lomo para situar bien todos los librillos.

Golpeamssbrel lomo

Cuando el libro esta batido le damos en la mesdastitza al lomayudandonos
delos cartonegue utilizamos para hacer los cortes en el lomo.

Encolando



Arrastranos la cola con la papgentiaguda del martill@a@ que entre bien entre
los librillos y las cuerdasol@eamos el lomo encolado sobre un papel para retirar la cola
sobrantey dejamos secar mas 0 menos unos 20 minutos con el cajo fuera de la mese
un peso encima.

Arrastrando la cola

Secan(ovide el peso



CAJOS.Con el compas tomamos la medida del ancho del carton que vamos a
utilizar{o elegimos en proporcion con el grosor del libecduimentamos 0.5 mm a esta
medida y la marcamos dnliero a lo largo del borde del lontf. cajo debe ser
ligeramente mas grande que los cartones.

Si las guardas volantes van en piel o ante, afladimos a esta medida el grosor de
cartulina de 0.5 mmos permitira reservar el espacio para dicha guarda.

Tomamos la medida con el compas

Marcamos la medida de los cartones en el libro.

Pasamos la medida al libro



7.c

Trazando limite cajo

Limite del cajo



Redondeamos el lomo y sacamos media cafia. Con la mano izquierda y el de
pulga en la delantera tiramos hacia nosotros, mientras que con el martillo golpeamos plal
y ligeramente el lomo del centro hacia fuera. Repetimos esta operacion dandole la vuelt
libro. Le damos una curvatura ligera evitando darle al lomo una redoakaexag

Redondeamos con el martillo

E

Curvatura



SACAR CAJOSPrimero comprobamos que esté bien puesto el libro en la prensa
deslizando y ajustandolo a las marcas.

Situamos el libro

Simplemente con el martillo buscamos el centro en gaieza dividimos éste en
dos partes perfectamente iguales, sin golpear, solo presionando fuertemente y deslizand
primero hacia la derecha y luego a la izquierda. También lo podemos hacer con los dedc
la plegadera.

A partir de agui comenzamos @emi todo el lomo arrastrando el martillo para dar
forma al cajo evitando aplastar los librillos.

Golpeamos con el martillo



Lomo y cajo

Volvemos a encolar
Tiene que resultar un lomo elegante, sin deanesradtura ni acabar en punta.
Loscajcs como se aprecia en la foto, en un perfecto angulo recto.

Encolando



Cajo

Después de sacar caslas guardas volantes van en piel o poremosla
cartulinague hemos utilizado antes para medir la altura del cajo, bien arrimada a éste
pegadalas guardas falsas

ENCARTONADO . Para encartonar utilizamoetdn compacto, a ser posible
con unPhneutro.El cartén normal es laminado y se ufiiéza cajas.
Los cortamos y escuadramos con la cizalla, mas grandes que la talla del libro.

Escuadrando



Ajustamos el lado escuadrado del carton al cajo, marcamos las cejas y cortamos
cartones a su talla definitiva, procurando no hacer estas demasiado grandes (+/_ 4 mm).

Marcando las cejas

Marcando las cejas



Colocamos losartones pegandolos bien al cajo y recajeamos con la plegader:
ajustandolos bien al libro.

Recajeamos

Envolvemos el libro con un papel muy fino para no mancharlo.

Envolviendo



Lo fijamos con fixo.

Envolviendo

Primero ma@mos una linea a lo largo de los cartones a 8 mm. del borde del lomo.

Trazamos linea



Igualamos las cejas y, sobre el carton, marcamos la situacion de los cordeles.

Marcando en el cartén las cuerdas

Trazamos la vertical a la linea



Perforamos el carton en cada interseccion de lineas con un punzon y el martillo e
perpendicular con el plano del libro.

r

Abrimos un segundo orificio a unos 5 mm. de los anteriores y en la misma vertica
pero en el remerabapgaedla tapa o O0co

1

Perforando

Perforando reverso



Colocando la tapa sobre la mesa y con ayuda del bisturi, abrimos un surco pa
hacerle sitio a los cordones arrancando varias capas del carton dandoles una profundi
acorde con el espesor de los mismos.

Haciendbseirco

Haciendo el surco



Haciendo el surco

Surcos realizados



Abriendo los orificios

Cortamos los cordones, los deshilachadneslamos le damos un poco de
engrudo a las puntas y los introducimos por los primem@esréalizados.

Cortamos los cordones



Risclamos los cordones

Risclamos



Engrudando las puntas

Cordones por los orificios



Cordones pasados por el primer orificio

Introducimos los cordones por los segaratiicios.

Por la parte posterior



Encartonado

Recajeamos

Recajeamos



Golpeamos con el martillo por el interior y exterior para bloquear los cordones y
alisar los orificios procurando no dejar marcas en el carton.

Golpeaso

(X ) |
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Golpeamos



Ponemos bajo la tapa, y bien pegada al cajo, una cartulina de 0,5 mm. de grosor p
dar una tension correcta a los cordones. Esta cartulina la quitaremos una vez pegados.

Cartulina

Tensamos los cordones



Tensamos los cardes, los cortamos a 1 cm., los abrimos en abanico, damos
engrudo y los pegamos sobre el carton. En este caso el engrudo es mejor que la cola
nos deja los abanicos mas lisos y suaves.

Cortamos los cordones

Abrimos en abanico



Damosngrudo abriéndolo por atras

Damos engrudo abriéndolo por atras



Cuerdas pegadas

Arrastramos el martillo por los abanicos para alisarlos mejor.

Aplastando los cordones



Dejamos secar un poco entre pesos. Retiramos las saguidimausimos para la
correcta tension de los cordones.

Prensamos y retiramos las cartulinas

PAPEL DE TIRO . Contrarresta la tension de la piel en las tapas.
Cortamos dos papeles Ph neutro unos milimetros mas grandes que las tapas.
Les damos engta. Los pegamos en las contratapas.

Pegamos el papel de tiro



Pasamos bien la plegadera sacando todo el engrudo sobrante.

Pasando la plegadera

Lo dejamos secar, recortamos el papel que sobresale con un bisturi o con la lija
cuando las tapampiezan a arquear, metemos el libro en la prensa durante varias horas.

Recortando el papel de tiro



A la prensa

TARLATANA.
Metemos el libro en la prensa y pegamos una tarlatana en el lomo con cola plasti
(Ph neutro)

v
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Pegando tarata



ild

‘%}u AESARAAAAM

W 2

Trabajandola con la plegadera

Una vez seca, cortamos la tarlatana que sobra en cabeza, pie y cajos.

Recortando tarlatana



Si queremos dorar o decat&S CORTESVer Archivo)del libro lo hacemos
ahora, antes del fijado de los cartones.

FIJADO DE LOS CARTONES.

Ponemos una gota, en este caso de cola, en el interior y exterior de los cordone
sobre y alrededor de los mismos; pasdmuatdlo para aplanarlos y ajustamos bien las
cejas.

Encolando el interior

Encolando el exterior
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Trabajandolo con la plegadera

Ajustando las cejas con la escuadra



Pegamos un papel, en buena direccion de hilo, sobre lossgcéoddejamos en la
prensa 1 hora; rasgamos el papel desde el lomo hacia atras para no levantar las cuert
ljamos.

Pegamos un papel

Pegamos el papel sobresaliendo del cajo



Prensamos

Ahora las tapas no podran desplazgusdanddijadas definitivamente

Rasgamos



Fijado de los cordones

CABEZADAS (Ver Archivo):

Realizamos y fijamos las cabezadas. Existen muchogetifgpalmente hechas
artesanalmente con bastoncillos e hilos de seda.

En este caso utilizamos unas cabezadas francesas fabricadas a maquina.

Cortamos cabezadas
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